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HVOR & HVORNAR

14.-15.09.2027 (modul 1&2)

11.-13.10.2027 (modul 3,4,5)

16.-17.11.2027 (modul 6 & supervision1)

19.-20.01.2028 (modul 7 & supervision 2)

02.02.2028 (supervision 3)

Safremt du kun gnsker pakken "30 timer anden terapeutisk retning”
deltager du kun pa de to fgrste moduler

Alle dage undervises fra 9.00-16.00.

HVEM OG HVORFOR

Psykologer og leeger med interesse for SchemaTerapi
Der er mulighed for deltagelse af max. 25% andre faggrupper

SchemaTerapi er en transdiagnostisk terapiretning, der bygger pa
kognitiv adfaerdsterapi og inddrager elementer af objektrelationsteori,
tilknytningsteori, gestaltterapi og imagery rescripting.

| SchemaTerapi arbejdes med selvdestruktive mgnstre/livsfaelder, der
oversatter verden, sa vi bliver fastholdt i vores schemaer omkring at
vaere forkert, at blive svigtet, ikke at vaere dygtig nok, at skulle hjzelpe
osv.

Nar vi er schemaaktiveret, reagerer vi pa autopilot uden vores fulde
overblik og integritet. Det kan vaere i form af copingmodes,
autoritetsmodes eller barnemodes

SchemaTerapi har vist sig saerlig effektfuld i forhold til varige andringer
af uhensigtsmaessige eller fastlaste mgnstre.

Se mere pa: www.schema.dk/kurser-og-uddannelser for uddybning af
indhold.

PRAKTISK & PRIS

Let forplejning inkluderet. Frokost pa egen hand

Pris for certificeringspakke incl. 20t supervision & 40t undervisning:
26.000, - ex moms

Pris for 30-timers-udd.: 15.000, - ex moms (momsfritages ifm. specialistudd)

Tilmelding senest d.01.4.2027 - se nedenstaende for
kontaktinformation

L DS in

RANDI @IBAKKEN
KONSULENTERNE.DK


http://www.schema.dk/kurser-og-uddannelser

